Wochenplan Aktivierung

29. April bis 5. Mai 2024

\F,' . Alterszenirum
M " Am Hungeligraben
MNiederlenz

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29. April 30. April 1. Mai 2. Mai 3. Mai 4. Mai 5. Mai
Handarbeit Therapievelo Qigong Sitztanz Spielerisch
9.45 Uhr ab 9.45 Uhr 9.45 Uhr 9.45 Uhr nachgedacht |
MIR UG MIR UG MIR UG MIR UG 9.45 Uhr
N 3, & MIR UG
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Singen Wasche
14.45 Uhr 14 Uhr
MIR UG
Pers. Einladung Y RN I Therapievelo

ab 14 Uhr

MIR UG

Jass- Gruppe

18.30 Uhr

Blaver Saal

Anderungen vorbehalten
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